
SELBSTHILFEGRUPPE 

Die Selbsthilfegruppe wird dieses 

Jahr nur bei Bedarf Gruppen-

treffen organisieren.  

 

 

Deshalb bitten wir Sie, sich an 

die Kontaktperson Herrn 

Christian Califano zu wenden, 

wenn Sie den Wunsch haben, 

sich mit betroffenen Eltern 

auszutauschen. 

Treffen 

 

Kontaktperson: 

 

Christian Califano 

Tel. 340-4007930 (08.30—18.30 Uhr) 

Email: tamachri@libero.it 

 

Bei  Bedarf unterstützt uns: 

 

Dr.  Albin Steck, Psychologe 

Psychologischer Dienst Schlanders 

 

für Eltern von Kindern 

mit selektivem Mutismus 



Erfahrungsaustausch 

 

• Erlebnisse mit dem eigenen 

Kind 

• Umgang mit mutistischen Kin-

dern 

• Umgang mit dem Kindergarten 

und der Schule  

Zusammenarbeit mit 

• Psychologischen Dienst und  

Kinder– und Jugendpsychiatrie 

• Kindergärtnerinnen, Lehrer/

innen, Direktoren 

• Sozialdiensten 

Unsere Ziele 

Hilfe zur Selbsthilfe 

bei der Suche nach 

• Therapiemöglichkeiten 

• Fachliteratur 

Was ist selektiver Mutismus? 

Selektiver Mutismus beschreibt 

die Unfähigkeit, in spezifischen 

Situationen (z.B. Kindergarten, 

Schule) oder mit bestimmten Per-

sonen (z.B. Personen, die nicht 

zum engsten Familienkreis gehö-

ren) zu sprechen. 

Für das Schweigen unter be-

stimmten Umständen gibt es 

nicht eine bestimmte Ursache, 

meist liegt dem ein ganzes Bedin-

gungsgefüge zugrunde. 


