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Das Messie-Syndrom...

In Südtirol sind mehr Menschen davon betroffen, als wir vielleicht annehmen
möchten. Hinter dem Chaos und zugemüllten Räumen steckt weit mehr als "nur" das
eigene Zuhause nicht gut organisieren zu können. Meist sind es ein großer Schmerz
und das Leiden im Innen, die sich im Außen bemerkbar machen. Das Chaos nimmt
sich seinen Raum und nimmt somit im wahrsten Sinne des Wortes den Raum zum
Leben - für Menschen mit Messie-Syndrom genauso wie für ihre Angehörigen.

Diese Selbsthilfegruppe bietet dir einen sicheren und wertschätzenden Raum, in
dem der Mensch hinter dem Chaos gesehen wird, wir einander zuhören und uns
gegenseitig verstehen möchten.

für Betroffene & Angehörige

Messie-
Selbsthilfegruppe

Jeden 2. Montag im Monat in Lana, 19.30-21.00 Uhr

Melde dich gern, wenn du
dabei sein magst:
Kontakt & Infos bei Berta
+39 333 3837555
selbsthilfe@happy-bee.org

Danke

Vielen Dank an die Dienststelle für
Selbsthilfegruppen für die Unterstützung!


